
☆火曜日☆                      

[１１月・１２月のテーマ]  １１月 ４日 １１日 １８日 ２５日  

                 １２月 ２日  ９日 １６日 ２３日     

１０：１５～１１：１５ 

１限 お休み 

１１：３０～１２：３０ 

２限 サーブ動作確認 
 
  

［お知らせ］ 
ＢＡＳＩＳ公式ラインを始めました。 

下記ＱＲコードから参加お申し込みいただけます。 

もちろんレギュラークラスにもご利用いただけます。 
ぜひ併せてご参加ください！ 

 

ＢＡＳＩＳ公式ライン 
 

 

 
 

 
 
 
体操はレッスン開始までに各自で行ってください。 
担当コーチ  岡部涼太 

フィードクラス 

～料金表～ 

スクール生・・・１回／1,650円、12回チケット／16,500円 

ビジター ・・・１回／2,200円、12回チケット／22,000円 

 

 


